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CALENDRIER DES COMPETITIONS ET ACTIVTES CONNEXES
------------

SAISON SPORTIVE  2024 - 2025

N° ACTIVITES PERIODE VILLE PAYS QUALIF
 RESPONSABLE 

TECHNIQUE 
 RESPONSABLE 

ADMINISTRATIF 
I COMPETITIONS NATIONALES

I.1 17ème édition Marathon des Salésiens de Parakou 08 Fevrier 2025 Parakou Bénin Ouvert
 Délégué 

technique fédéral 
 LIGUE REGIONALE 
BORGOU-ALIBORI 

I.2 Compétitions Districts Bénin Engag/Assoc  CTR  LIGUE REGIONALE 
I.2.1 Journée 1 Championnats Districts 01 Mars 2025
I.2.2 Journée 2 Championnats Districts 15 Mars 2025
I.2.3 Journée 3 Championnats Districts 29 Mars 2025
I.3 Compétitions départementales  CTR  LIGUE REGIONALE 

I.3.1 Cross Fédéral d'ouverture de la saison 2024-2025 30 Novembre 2024
Chefs-lieux 
départements

Bénin Ouvert

I.3.2
Journée départementale des courses + relais clubs (4x100-medley) Test 4x100 équipes 
nationales

25 Janvier 2025 Département Bénin Ouvert

I.3.3 Journée départementale des sauts et des lancers 01 Février 2025 Département Bénin Ouvert

I.3.4 Meetings départementaux 08 Mars 2025
Chefs-lieux 
départements

Bénin Ouvert

I.3.5 Journée 1 Championnats Départementaux sur piste U16-U18 03 Mai 2025 Département Bénin Sélect/Districts
I.3.6 Journée 2 Championnats Départementaux sur piste U16-U18 17 Mai 2025 Département Bénin Sélect/Districts
I.3.7 Journée 1 Championnats Départementaux sur piste U20-Séniors 10 Mai 2025 Département Bénin Sélect/Districts
I.3.8 Journée 2 Championnats Départementaux sur piste U20-Séniors 24 Mai 2025 Département Bénin Sélect/Districts
I.4 Compétitions régionales  CTR  LIGUE REGIONALE 

I.4.1
Meeting régional sud (ATLANTIQUE LITTORAL OUEME PLATEAU) + relais 4x100 / 4x400 
U18-U20-Senior (Ligues)

14 juin 2025 Région Bénin Invitation FBA

I.4.2
Meeting régional centre ( ZOU COLLINE MONO COUFFO) + relais 4x100 / 4x400 U18-U20-
Senior (Ligues)

14 juin 2025 Région Bénin Invitation FBA

I.4.3
Meeting régional nord (ATACORA DONGA BORGOU ALIBORI) + relais 4x100 / 4x400 U18-
U20-Senior (Ligues)

14 juin 2025 Région Bénin Invitation FBA

I.4.4 Championnats régionaux sur piste U16-U18 (+ Épreuves Combinées) 07 Juin 2025 Région Bénin Sélect/Depart
I.4.5 Championnats régionaux sur piste U20-Séniors (+ Épreuves Combinées) 21 Juin 2025 Région Bénin Sélect/Depart
I.5 Compétitions nationales  DTN/COM TECH. FBA
I.5.1 Meeting national + relais nationaux U18-U20 sélectif au Tournoi des 5 Nations 5 avril 2025 Cotonou Bénin Invitation FBA

I.5.2 Meeting national + relais nationaux toutes catégories  1er  Aout 2025 Cotonou Bénin
Qualification 2 
premières équipes de 
chaque Région 

I.5.3
- Championnats nationaux sur piste U16-U18
- Challenge national épreuves combinées toutes catégories

04-05-06 juillet 2025 Cotonou Bénin Invitation FBA
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I.5.4 Championnats nationaux sur piste U20-SENIORS 18-19-20 juillet 2025 Cotonou BENIN 

24 athlètes max par 
épreuves par sexe 
(Minima de 
participation)

I.5.5 Marathon Be The Best Cotonou 16 février 2025 Cotonou Bénin Engag/Assoc
I.5.6 Marathon Be The Best Porto-Novo A définir Porto-Novo Bénin Engag/Assoc
II COMPETITIONS INTERNATIONALES  DTN  FBA 

II.1 Compétitions sous régionales
Tournoi des cinq nations U18-U20 26-27 avril 2025 Ouagadougou Burkina-faso Sélect. Nat.

II.2 Compétitions régionales
Championnats Séniors Région II 08-09-10 aout 2025  COTONOU PM sélect. nat.

II.3 Compétitions continentales
II.3.1 Championnats d'Afrique U18-U20 Mi ou fin juillet Madagascar Sélect. Nat.
II.3.2 Jeux Scolaires Africains ISF/ACNOA 5-13 juillet 2025  Alger Sélect. Nat. Scolaire
II.3.3 Jeux Africains de la Jeunesse Décembre 2025  Luanda Angola Sélect. Nat
II.3.4 6èmes Jeux Islamiques Séniors A définir Cameroun Sélect. Nat
II.3.5 3ème championnat d'Afrique épreuves combinées U18-U20 A définir  Madagascar Madagascar Sélect. Nat
II.4 Compétitions mondiales

II.4.1 Championnats du Monde Seniors 13-21 sept 2025 Tokyo Japon Sélect. Nat.
II.4.2 Championnats du monde en salle 21-23 mars 2025 Nanjing Chine Sélect. Nat.
II.4.3 Universiades 16-27 juillet 2025 Allemagne Sélect. Nat.
III STAGES PREPARATOIRES AUX COMPETITIONS

III.1
- Regroupement U16-U18 camp préparatif championnats nationaux U16-U18 
- Regroupement U20-Séniors camp préparatif championnats nationaux U20-Séniors

Juin 2025 Région Bénin Equipe régionale  CTR  LIGUE REGIONALE 

III.2 Préparation au Tournoi des 5 nations PM Cotonou Bénin Sélect. Nat.  DTN  FBA 
III.3 Préparation aux Championnats Séniors Région II PM Comè Bénin Sélect. Nat.  DTN  FBA 
III.4 Préparation aux Championnats d'Afrique U18-U20 PM Abomey Bénin Sélect. Nat.  DTN  FBA 
III.5 Préparation aux Jeux Scolaires Africains ISF/ACNOA PM PM Bénin Sélect. Nat.  DTN  FBA 
III.6 Préparation aux Jeux Africains de la Jeunesse PM Comè Bénin Sélect. Nat.  DTN  FBA 

III.7
Séminaire dans chaque famille (sprint/haies - Sauts - EC/Lancers - DFF/Marche) destiné 
aux entraîneurs suivi élite nationale

PM PM Bénin  Invitation FBA DTN FBA
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